Medlemstidning
for Stockholms
Kooperativa
Bostadsférening
Hosten 2026

- v Ve

orskning pekar p3 att bsde vi
maénniskor obh staderbehéver -,
#Mgronska foratt ma bra. Hur ser s
. %ia trenden ut? Hur stadsplanerarvi: -
A A for mergronska? _Och;-'f:idr gor SKB?: -

i,

'PaverKaframtidens SKB -

49 -
.



o o

o Tyl
e
B e :

Allt borjar
med ditt hem

Med Sveriges popularaste hemférsakring® far du ocksa samlingsrabatt pa bil, barn,
djur och flera andra forsakringar. Vi gor det enklare att skydda det som ar viktigt.
Valkommen till Folksam!

Las mer pa folksam.se/skb

*Folksam forsakrar flest hem i Sverige (Svensk Forsakring 2025).

Folksam
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Inneha

En tidning fér dig som &r
medlem i SKB.

OM Oss
SKB &r en kooperativ hyresratts-
férening med 94 000 medlem-
mar och 8 900 lagenheter i
Stockholms stad och sju narlig-
gande kommuner. Féreningen
ags gemensamt av boende och
kéande medlemmar, som har
mojlighet att engagera sig och
bidra till féreningens utveckling.
Vi har byggt och férvaltat koope-
rativa hyresratter sedan 1917.
Lagenheterna férmedlas efter
turordning. L&s mer pé skb.org.

Postadress
SKB, Box 850, 16124 Bromma
Besdksadress
Drottningholmsvéagen 320
Telefon 08-704 60 00
E-post skb@skb.org
Webbplats skb.org
Folj oss gérna pé Instagram
och Linkedin

Redaktionsrad SKB
Katarina Lindvall,
chefredaktér
Yvonne Edenmark Lilliedahl,
kommunikationschef
Henrik Betnér,
digital kommunikator
Anna Jonsson,
kommunikatér

Vi i SKB produceras av SKB
i samarbete med NORR Agency
Redaktor Andreas Bjorkman
Form Susan Larsen
Omslagsbild Javier Bosch
Repro Lena Hoxter
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Hoppfull konst, nordiskt
skyltsystem och intervju
med nya ordféranden
Per Forsling.

Driv pa markplan
Ien bottenvaning i
Bromma har Ida Krantz
forverkligat drdmmen om
en secondhandbutik.

Arkitekturhistoria
Idel2gérviigenomde
senaste sextio arens
byggande i Stockholm
- frén miljonprogram till
pakostade skrytbyggen.

Gammalt blir nytt
Arkitekten Gert
Wingéardh ser en tydlig
trend i hur vi bygger om
gamla byggnader for
dagens behov.

Gronskai staden
Stadsnara natur mér alla
bra av. Vi hér med exper-
ter om hur vi bér varna
om trad och annan grén-
ska i staden.

Eva Svanblom satte sin
fot i SKB forsta gangen
som 17-&ring. I &r fyllde
hon hundra.

22 Arstafiltet nasta

Snart tar SKB det forsta
spadtaget i kvarteret
Stodesjon — 111 koopera-
tiva hyresréatter i en helt
ny stadsdel.

24 Hej medlem!

Aktuell information om
féreningen och medlem-
skapet. Las bland annat
om Hallbarhetshoppets
vinnare, vara nya fértro-
endevalda och om kvar-
tersradet i kvarteret
Stadrocken i Fruangen
som tog saken i egna
hander och kdpte in en
hjartstartare.

Foto: Annika Goldhammer

Under 2027 ansluts
alla SKB:s ldgenheter
till ett gruppavtal for

internet och tv. Las

mer pa sidan 24!

Foto: Javier Bosch

=
Pa omslaget

Grénska i staden.
Las reportaget pa sid 18.
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Kronika

PS!

P& SKB.org hittar
du méanga harliga
promenader dar
du kan uppleva
Stockholms
skiftande arkitektur
— frdn Bromma och
Sédermalm till
Kungsholmen
och Vasastan.
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110 &r — med blicken framéat

ar SKB nu fyller 110 ar finns det anled-

ning att lyfta blicken och se pa

Stockholm med omnejd och de platser

dér vi finns. Under alla dessa ar har nya

omraden vuxit fram, arkitekturen for-
dndrats och synen pa hur vi vill bo och leva
utvecklats.

I forra numret inledde vi var resa genom
Stockholms moderna arkitekturhistoria. Nu fort-
sétter vi fran 1960-talets storskaliga bostadsbyg-
gande, genom 70-, 80- och 90-talens mer firg-
starka och lekfulla arkitektur, fram till de miljéer
vi skapar idag.

Jag tidnker ofta pa det nir jag rér mig genom de
kommuner och stadsdelar dir vi pa SKB har vara
hus. Till fots, pa cykel eller bakom ratten ser jag
hur hus fran olika tider méts, ibland sida vid sida
isamma kvarter. Det dr spinnande att se hur
omraden fordndras med tiden och fér sin egen
karaktir. Ofta blir de ocksa grénare och mer
hemtrevliga med aren.

KANSKE AR DET just blandningen som gor en stad
levande. Gammalt och nytt, tétt och gront, prak-
tiskt och vackert. I det har numret tittar vi ocksa

nidrmare pa varfor det dr sa viktigt att ge naturen
plats i staden. Gronska ir forstas vacker, men
fyller ocksda manga andra funktioner. Den ger
skugga och svalka nir det dr varmt, hjélper till
att ta hand om regnvatten, renar luften och far
oss ménniskor att ma bra.

Vi moter ocksa arkitekten bakom SKB:s kvar-
ter Basaren, som har blivit ett landmérke pa
Kungsholmen. Och sa far ni ldra kinna SKB:s
nye ordforande Per Forsling.

10 AR AR en ansenlig alder, men vi blickar forstas
ocksa framat. Vi fortsitter att bygga och utveckla
bra bostidder och miljéer dir ménniskor kan tri-
vas och kéinna sig hemma. Och pa sa sitt fortsét-
ter vi att vara med och utveckla Stockholm med
omnejd, precis som vi har gjort sedan 1916.

Trevlig lisning!

/K//ﬂ%

Ingrid Gyllfors, vd
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Specialpris som SKB-medlem,
saklart!

Upp till 20% pa lagervaror och bestéllningsvaror*

*Rabatten géller inte nettoprissatta varor och tjdnster.

farg
Egna kuldrer och ett brett fargsortiment fran

bland andra Nordsj®, Jotun, Little Greene och
Farrow & Ball.

tapet

Ett av Stockholms storsta utbud av lager- och
bestallningstapeter fran valkanda varumarken
och mindre designers.

tys

Fran skira gardintyger till vackra mobeltyger —
textilier for hemmets alla rum.

Vihjalper dig
hela vagen

fargsattning
Vi hjalper dig att kombinera farg, tapeter och
textil till en genomtankt helhet for ditt hem.

sOmnad

Mattbestalld sémnad av gardiner, kuddar och
andra textila I6sningar.

mé.lerlbuﬁken

i alvik
Drottningholmsvagen 175, 1 min fran T-Alvik
Man - Fre 06-19 Lérdag 10-16 Soéndag 11-16



Illustrationer: Avfall Sverige

N O t e r at Host 2026. Sortera ratt o Per Forsling ny ordférande o Konst i Taby

OFARGADE
GLASFORPACKNINGAR

FORPACKNINGAR
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TIDNINGAR
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MATAVFALL
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Vi svenskar blir allt battre péa att sortera vart avfall. Det
visar Atervinningskompassen, dar Avfall Sverige fragat
drygt tusen personer om deras kallsorteringsvanor.

TRE AV FYRA tycker att det dr litt eller
mycket litt att veta hur forpackningen
ska killsorteras, men manga tycker
att det ir svart med forpackningar
som ir tillverkade av flera olika
material.

- Kompassen visar att det krévs fort-
satt arbete med produktutveckling av
forpackningarna, de maste bli littare att
killsortera, siger Anna-Carin Gripwall.

UNDERSOKNINGEN VISAR AVEN att fram-

for allt unga skulle kunna sortera ut mer
matavfall och férpackningar och att
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bittre tillgang till tervinning nirmare
hemmet skulle vara en 16sning.

- Allt fler kommuner och féretag har
borjat anviinda det nordiska skyltsyste-
met som Avfall Sverige tagit fram, inspi-
rerade av Danmark. I takt med att det
sprider sig hoppas jag att resultatet
ocksa visar sig i form av 6kad atervin-
ning, séiger Anna-Carin Gripwall som &r
kommunikationschef pa Avfall Sverige.

1 SKB:s kvarter implementeras just
nu det nordiska skyltsystemet alltefter-
som for att ytterligare underlitta for de
boende att killsortera ritt.

HAR FINNS DE
NYA SKYLTARNA

« Atervinningscentraler, mobila
atervinningscentraler och
atervinningsstationer.

« Miljorum/atervinningsrum i
flerbostadshus.

« Fastighetsnara insamling (FNI)
vid villor och radhus.

« Offentliga platser som parker,
torg, kdpcentrum och populéra
besoksmal.

« P4 férpackningar - allt fler
producenter trycker symbo-
lerna direkt pa baksidan av sina
forpackningar.

LAS MER OM nordiska skyltsystemet i
intervjun med Bo Helmér pé& nésta sida.



Kniviga prylar

Brodpaseforslutare

Det platta fyrkantiga plastklipset ska
laggas i plastférpackningar medan
den vita avlanga pasférslutaren med
metalltradar ska sorteras som metall.

Falukorven
Falukorvens réda skinn ska sorteras

som plastférpackning. Och &r du riktigt

noggrann tar du bort metallringen
och lagger den i metallférpackningar.

Tomma medicinkartor

Sortera som plast eftersom de inne-
haller mer plast 4n metall. Det géller
generellt vid férpackningar som
innehaller olika material — sortera
forpackningen utifrdn materialet
som vager mest.

Dricksglas

Eftersom ett glas inte ar en férpackning

ska det lamnas vid en &tervinnings-
central. Ett trasigt glas sorteras som
"Ej brénnbart” i SKB:s kvarter medan
ett helt glas kan hitta en ny anvandare
genom att lamnas in for aterbruk.

SORTERA RATT

« Kolla pa baksidan - ofta star det
pa féorpackningen hur du ska
sortera. P4 allt fler férpackningar
finns dven de nya symbolerna
med for att underlatta.

« Skolj ur forpackningen med lite
kallt vatten om det behovs.

« Tom, platta till och vik ihop.

« Ar en férpackning tillverkad av
olika material? Sortera d& utifran
materialet som véager mest.

MY TER OM ATERVINNING

"Allt hamnar andé bara i samma karl.”

Myt: Férpackningar maste
vara helt rena

Sanning: Det racker utmarkt att
férpackningen &r ordentligt tomd.

Du behdver inte anvanda varmvatten

eller diskmedel. Skolj ur latt med
kallt vatten, men bara om du vill
slippa délig lukt hemma.

Myt: Transporten dter upp
miljonyttan

Sanning: De miljévinster som uppnas
via dtervinning 6verstiger mangdub-

belt miljébelastningen fran trans-
porterna av avfallet.

Myt: Det &r ingen vits att sortera,
allt blandas dnda ihop

Sanning: Allt material som vi sorterar
behalls sorterat hela vagen fram till
det atervinns. Om du slénger dina
férpackningar i soppésen eldas de
upp och atervinns alltsa inte.

Myt: Om ndgot sorteras fel

ar allt forstort

Sanning: Det &r absolut inte kért om
du rékar sortera enstaka férpack-
ningar fel. De flesta &tervinnings-
anlaggningar har system for att
hantera en viss mangd felsortering.

os'pigeJeq 0304

HALLA DAR!

Bo Helmér som &r administrativ
forvaltare pa SKB och delaktig i
overgangen till det nordiska skylt-
systemet i SKB:s &tervinningsrum.

Varfér behdvs nya skyltar, de gamla
fungerar val?

— I Sverige &r vi bra pa att sortera,
men vi kan bli &nnu battre. Nar SKB
nu byter till det nya skyltsystemet
anpassar vi oss till évriga samhéllet
dar skyltarna bland annat finns pa
alltfler produkter i handeln. Skylt-
arna &r enkla, tydliga och fargkoordi-
nerade vilket vi tror kommer att
gora det enklare att sortera ratt.

Far alla SKB:s atervinningsrum de
nya skyltarna?

— Ja, vi implementerar skyltarna
under en tredrsperiod. Drygt halften
av atervinningsrummen har redan
fatt dem, resten far dem under 2027.
Det handlar dels om skyltarna
papper, plast, metall och fargat och
oféargat glas som omfattas av ett nytt
lagkrav om fastighetsnéra insamling
av forpackningar. Dels om skyltar for
matavfall, brénnbart, ej brénnbart,
tidningar och farligt avfall som bat-
terier, sméelektronik och lysror.

Go&rs mer for att forenkla sorteringen?
— I samband med att vi skyltar
om delar vi ut en broschyr till alla
boende som jag rekommenderar
alla att lasa. Sedan &r det trevligare
att sortera om alla hjalps at att
hélla rent och snyggt i atervinnings-
rummen och att kérlen inte &ar 6ver-
fulla. Ett tips om du vill géra skillnad
ar att platta till pappersférpackning-
arna, det sparar mycket utrymme,
pengar och &r bra for miljon.
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Foto: Jon Buscall

Noterat

Per Forsling arbetar som chef
for hallbarhet, digitalisering
och sékerhet pa Jernhusen.
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MED FOKUS PA
LANGSIKTIGHET

Efter en tid som vice ordférande &r Per Forsling ny
styrelseordférande for SKB. Med erfarenhet fran
fastighetsédgande, hallbarhetsfragor och olika
féreningssammanhang vill han bidra med lang-
siktighet, lyhdrdhet och en vilja att skapa samsyn.

Vad innebér det att bli ordférande?

- Fortroendet ar hedrande och
ansvarsfullt. Som vice ordférande har
jag sedan tidigare fatt god inblick i
verksamheten, styrelsens arbete och
fragor som &r viktiga for medlemmarna.
Jag ser fram emot att fortsatta utveckla
SKB med fokus pé langsiktighet, trygg-
het och medlemsnytta tillsammans med
styrelsen, fullmaktige och den verk-
stallande organisationen. Mitt framsta
bidrag &r att jag lyssnar aktivt, ar nyfiken
och drivs av att skapa samsyn i stort
och smatt.

8 VIISKB / HOSTEN 2026

Varfér engagerar du dig i SKB?

— Jag har samarbetat med SKB som
branschkollega under manga ar — posi-
tiva och konstruktiva samarbeten, dar
stabiliteten i SKB:s arbetssétt varit en
forebild. Att fa vara en del av att ytterli-
gare utveckla denna juvel &r en sann &ra.

SKB stér fér ndgot som jag anser &r
mycket viktigt: langsiktigt hallbara och
trygga bostéder. Kooperativ hyresratt
bygger pé ansvarstagande, delaktighet
och gemenskap. Att fa bidra till att
fortsatta utveckla den modellen &r en
stark drivkraft.

Vilka erfarenheter och perspektiv tar
dumeddigininyarollen?

- Jag har haft ledande befattningar
inom flera sammanhang med fokus pa
fastighetsédgande och hallbarhetsfragor,
inte minst i olika féreningssammanhang.
Det har gett mig erfarenhet av att leda i
férandring, hantera komplexa fragor och
skapa resultat genom samarbete. Jag tar
ocksd med mig ett starkt fokus pa trans-
parens och vikten av att se fragor ur
bade medlemmarnas och verksamhet-
ens perspektiv.

Vilka fragor ser du som sérskilt viktiga
fér SKB just nu?

— Bostadssektorn star infor flera utma-
ningar, med 6kade kostnader, hallbar-
hetskrav samt forandrade férvantningar
och nya behov fran de boende. SKB
behover fortsatta utveckla och férvalta
attraktiva bostader samtidigt som vi
vérnar den ekonomiska stabiliteten. Aven
trygghet, medlemsdialog, hallbarhet och
digital utveckling blir allt viktigare.

Vad hoppas du att SKB dstadkommit nér
du blickar ndgra ar framéat?

— Att SKB lyckats fornya sig i lagom
takt och att medlemmarna upplever SKB
som en modern, lyhérd och langsiktig
organisation. Framfér allt vill jag att vi
skapat goda férutsattningar for kom-
mande generationer att fa ta del av den
kooperativa bostadsmodellens fordelar.

Vad tycker du om att géra pa fritiden?

— Att trana utomhus - jag springer
langt, aker skidor i fjallen och cyklar i
skogen. Dessutom gillar jag glass, alla
blir glada av glass.



Konst &r ett viktigt inslag i vara boendemiljéer och
bidrar till att géra dem vialkomnande, levande och
trivsamma. Med Konstrundan vill vi lyfta nagra av
konstverken som finns i SKB:s kvarter.

Foto: Sture Ekendahl

KONSTRUNDAN #2
Hoppfull konst

PA KVARTERET MURARENS innergérd i
Taby har konsten bokstavligt talat
tagit ett skutt in i vardagen. Mitt i den
gré grusytan lyser en drygt tre meter
ldng hopphage i réd Vangagranit —
redo for smé och stora fotter att ta
sats.

Konstverket "Tva kéngurur och ett
hopp” bestér dven av en bronsstaty
forestallande en mamma kanguru med
sitt kdngurubarn tryggt nedbaddat i
fickan pa magen. Kanske &r de pa vag
att ge sig in i barnens lek?

For konstnaren Eva Fornaa ar kombi-
nationen av konst, fantasi och lek
viktig. Med konstverket pé kvarteret
Murarens innergéard vill hon bjuda in
till lek, men &ven skapa nagot som kan
betraktas péa avstand fran lagenhe-
terna runt garden.

— I mitt konstnéarliga arbete &r (de
andra) djuren en stor inspirationskalla.
Darfor finns de oftast med i de offent-
liga uppdrag jag har utfort, berattar
Eva om sitt konstnéarskap.

Fakta: Tva kdngurur och ett hopp
Konstnér: Eva Fornaa

Kvarter: Muraren, Taby

Adress: Flyghamnsvagen 16A-16D




| bottenvaningen

PASSION BLEV VERKLIGHET

Ida Krantz forverkligade drémmen om en egen vintage-
butik. Samtidigt skapade hon en plats fér nya relationer,
dar stammisar pratar av sig och barn gér i hundterapi.

TEXT OCH FOTO ANNIKA GOLDHAMMER

DET FORSTA SOM moéter en innanfor
butiksdoérren dr Knut, butikshunden.
Vid en snabb, férsta anblick kan den
svarta leksakshunden i naturlig storlek
ldtt misstas for en levande hund.

- Det ir vissa som tror att det 4r en
riktig hund och barn som &r ridda for

hundar har haft Knut som en terapihund.

- Knut har blivit en karaktir och
samtalsOppnare, siger Ida Krantz nir
hon tar emot i Boutique Mimé, second-
handbutiken hon driver sedan i varas.

DEN LIGGER PA bottenplan i ett SKB-hus i
Akeslund i Bromma och har stora fonster
mot gatan. En gang i tiden var det en
Konsumbutik och i ett av rummen finns
butikens bruna golvkakel kvar.

- Jag kan se framfor mig hur de har
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kort vagnar med mjolkflaskor hér, siger

Ida. Det finns mycket sjil i den hér lokalen.

Hon bor sjélv i ett SKB-hus ett par
minuter fran butiken och sag att den
var ledig av en slump niir hon gick forbi.
Ida har alltid dlskat secondhand och
tankarna pa en egen butik hade legat
och grott linge.

- Nér den hir lokalen dok upp gick
det snabbt. Fran den ena dagen till den
andra var jag butikséigare.

INFOR OPPNINGEN SATTE Ida upp flyg-
blad i omradet, dessutom har hon varit
aktiv med marknadsféringen pa sociala
medier. Det har gjort att hon har kunder
fran hela Stockholm, men ocksa manga
stamkunder fran niromradet.

- Jag har viirldens bésta kunder.

Eftersom de flesta delar min kérlek till
begagnat blir det mycket prat om det,
men vissa kundrelationer har vuxit till
nagot storre. Vissa kommer in och siétter
sigien av stolarna och berittar om sin
dag, eller om sitt liv.

- Min férhoppning ér att de som
kommer in hir ska kdinna sig stirkta och
glada. Och om jag far nagon att kiinna sig
lite mindre ensam dr det bara en bonus.

IDA TYCKER ATT Akeslund 4r som en mysig
smastad och vill girna vara med och bidra
till lokalsamhillet. I varas lit hon en lokal
konstnér stéilla utiett av rummen nir
det var kulturrunda och i hést arrange-
rar hon en kransbindningskvéll i buti-
ken tillsammans med en florist.

- Min plan dr att skapa flera evene-
mang dir ménniskor samlas for att géra
nagot trevligt tillsammans. De flesta av
mina kunder &r kvinnor och jag vill
gédrna skapa en plats dir kvinnor kan
dela erfarenheter, stirka varandra och
skapa nya relationer.



EN LEVANDE STAD

LOKALERIBOTTENVANINGARNA
spelar en viktig roll i staden och
syns dven i kommunernas stads-
planering. I nya bostadsomraden
kan detaljplanerna stilla krav pa
att det ska finnas lokaler i strate-
giska ldgen, exempelvis vid torg,
storre gator och gatuhérn, eller
att bottenvaningarna utformas
sa att de kan anvindas f6r verk-
samheter i framtiden.
Kommuner ser inte bara loka-
lerna som kommersiella ytor.
De anvinds som ett stadsbygg-
nadsverktyg for att skapa rorelse,
trygghet, service, attraktiva
gator och stadsmissighet.

LOKALERNA I KVARTERENS bot-
tenvaningar upptar en liten del
av SKB:s fastigheter, men kan ha
stor betydelse for livet mellan
husen. Pa SKB ser vi lokalerna
som mer dn bara ett antal kva-
dratmeter som ska hyras ut.

Det dr restaurangen pa hor-
net, friséren bredvid porten eller
caféet pa vigen hem som skapar
moten och rorelse och skapar ett
hallbart boende och en levande
stad for alla.

Nyproducerade
lediga lokaler
att hyra

Hoérnlokal for kontor
eller butik - 70 kvm
pa Sédermalm

Trivsam och ljus lokal i
Sédermalms nya kvarter
i Barnangsomradet.

Adress: Hennings gata 2
Tilltréade: enligt
overenskommelse
Bashyra: 3 500 kr/kvm/ar
Byggar: 2025

Hoérnlokal for butik,
salong, showroom
- 81kvm pa
Sédermalm

Oppen och inbjudande lokal
med stora skyltfénster i
Sédermalms nya kvarter

i Barndngsomradet.

Adress: Emelies gata 14
Tilltrade: enligt
overenskommelse
Bashyra: 3 500 kr/kvm/ar
Byggar: 2025

Valkommen att lasa mer om lokalerna

pa skb.org/sok-ledigt/lokaler.

Har hittar du lankar till fler bilder, planskiss,
lokalens utrustning, karta med mera.

TIllustrationer: Studio Superb



798&Park pa Gardet har ritats
av den danska arkitekten

quﬂkeplngels.
f

Foto: Laurian Ghinitoiu




Fortatning
och lekfullhet

Miljonprogrammet kénner alla till. Men allt var inte enformiga langor
av loftgadngshus. Vad héande pa det glada attiotalet och hur byggs det
idag? Las andra delen om Stockholms moderna arkitekturhistoria.

TEXT JOHN FALKIRK FOTO STOCKHOLMSKALLAN

et dr den 8 september 1968. Sensom-

maren vigrar slippa taget. Prins Bertil

har precis akt tunnelbana ut till en

nybyggd forort. Skiirholmens centrum,

flaggskeppet for datidens bostadspolitik,
ska invigas.

- Ett stadsplanerarnas Mecka, forklarar prin-
sen fran ett podium.

Runt honom och skaran
ahorare fanns en férort som
dominerades av trafiksepare-
ring, gronska och storskaliga
vita flerbostadshus pa hojd-
erna. Allt grupperat kring ett
stort shoppingcentrum -
modernt, ljust och positivt.

Detta var under rekord-
aren pa 60-talet, da tillvixten i Sveriges ekonomi
efter andra virldskriget nadde sin kulmen.

Fran 1965 skulle en miljon nya bostéider uppforas
i Sverige pa tio ar. I Stockholm byggdes det fér
fullt, fran Brandbergen i séder till Akallainorr.

MILJONPROGRAMMET AR NUMERA kint, men en
mindre uppmirksammad forindring sker samma
ar som Skédrholmen invigs, en fordndring som
dven den fick en enorm inverkan pa dagens
bostadsmarknad.

- Runt 1968-1969 tas priskontrollen* bort for
bostadsritter och villor. Det leder till en mer fri
marknad dér folks egna preferenser kan sla ige-

»Fran 1965 skulle en
miljon nya bostéder
uppforas i Sverige
pa tio ar.«

nom mycket mer, siger Henrik Nerlund, sekrete-
rare i Stockholms skonhetsrad och medverkande
i SVT-serien ”Sa byggdes Sverige”.

Det visar sig att manga inte vill bo i ligenheter
ide nybyggda fororterna.

- Miljonprogrammet kraschar mer eller min-
dre vad det giller flerbostadshusen, eftersom folk
nu kan viilja bort dem.

I stiillet blev det villamat-
tor (stora, utbredda bostads-
omraden som enbart bestar
av enfamiljshus och villor)
och mexitegel. Faktum &r
att en stor del av husen som
byggdes under andra delen av
miljonprogrammet var rad-
hus och villor. Exempel pa det
finns bland annat just i Skdrholmen och kanske
mest kint i Kdlvesta i nordvistra Stockholm, dir
det byggdes cirka 2 000 enfamiljsbostider.

NAR PRISKONTROLLEN SLAPPTES forsvann kraften
i”nybyggarandan”.

- Det byggs 6ver huvud taget inte sa mycket
under den senare delen av 1970-talet, siger
Henrik Nerlund.

Samtidigt borjade en ny arkitekturstil vixa
fram. Yngre arkitekter var trétta pa stramheten
och allvaret i den funktionella modernismen,
och ville ha nagot mer lekfullt och firgglatt.
Stilen fick namnet postmodernism.

100 &r av arkitektur

HENRIK

NERLUND

Arkitekturhistoriker
specialiserad pa
stadsplanering
inom 1900-talets

bebyggelsemiljoer.

*Priskontrollen var ett
regleringssystem som
géllde fram till 1969. Det
innebar att en bostads-
réattshavare inte fick
sélja sin lagenhet till
vilket pris som helst.
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100 &r av arkitektur

CHRISTINA PECH

Arkitekturhistoriker
vid Oslo universitet.

L&stips!

Missade du artikeln
om arkitekturens
utveckling fran 1900
fram till 1960-talet?
Las varnumret av
Vii SKB eller skanna
QR-koden.
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Bara tva stationer bort pa tunnelbanan fran
Skirholmen finns ett av Stockholmsomradets
forsta exempel pa postmodernism: Varby gards
kyrka, ritad av Harald Thafvelin och invigd 1975.
Byggnaden kan bést beskrivas som kantig och
fantasifull, och dér inget verkar sitta pa ritt plats.

- Varby gards kyrka ir otroligt fascinerande.
Sedan har vi Etnografiska museet pa Djurgarden
(ritad av Jan Gezelius och Gunnar Mattsson reds.
anm.) som kom lite senare, siiger Christina Pech,
arkitekturhistoriker vid universitetet i Oslo, som
forskat om svensk postmodernism.

Under slutet av 1970-talet kommer éven ett
skifte i synen pa staden. Under efterkrigstiden
handlade det om att skapa nagot nytt, med ljus och
gronska, hoga hus och separerade bil- och gang-
vigar. Bort fran de tranga, morka stenstéderna.
Men nu borjade stads-
planerare att tinka om.
Kanske hade den téta
staden dnda vissa for-
delar. Trivs vi inte
bittre i brokiga miljéer
in i monotona? Oavsett
hur vélplanerade och
ljusade ér ...

Dags att hoppa pa tunnelbanan igen och réra
oss in mot staden, och de nya tankarna.

DEN STORSTA DELEN av det postmoderna
Stockholm kom till i skarven mellan 1980-talet
och 1990-talet. Det kanske mest kiinda exemplet
ir Sodra stationsomradet pa S6dermalm.

Trots att det ir flerbostadshus star utform-
ningen i bjirt kontrast till miljonprogrammet:
Det ir slutna kvarter, relativt 1aga hus, ofta lek-
full utformning och ornamentering.

Men byggprocessen var fortfarande industriell.

- Det var samma l6pande band-princip som
under miljonprogrammet, men de estetiska
uttrycken hade férindrats, siger Christina Pech.

Isin kiirna handlade postmodernismen om att
blanda nytt med gammalt, ofta pa kreativa sitt,
till exempel de faluréda pelarna i S6derhallarnas
atrium. Ett annat exempel ir Bofills bage vid
Medborgarplatsen, ett bostadskvarter i en halv-
bage, med pilastrar och klassicistisk utsmyckning
- allt for att det skulle se ut som ett antikt palats.

Aven S:t Eriksomradet pa Kungsholmen har
tydliga drag fran den da omtyckta 1920-talsklas-
sicismen, inklusive eleganta, mjuka former.

Postmodernismen var dock inte nagot for alla.
Bland annat kallade forfattaren Ernst Brunner
Bofills bage for “totalitédr Tkeabarock”.

TILL FOLJID AV det nya intresset for staden borjade
stadsplanerare ocksa fundera pa hur boendefor-

»Vi vdnder pa det och séger
att den tata staden &r den
miljomassiga staden.«

men kunde paverka ménniskan i positiv riktning.
Kunde staden byggas sa att de boende kunde leva
hilsosammare och mer miljévanligt?

Under borjan av 2000-talet byggdes Ham-
marby sjostad, till stor del efter dessa idéer. Ett
slags blandning av tita stadsdelar, som S6dra
stationsomradet, och de grona, optimistiska for-
orterna fran 1930-talet, som Hammarbyhéjden.

- Vivinder pa det och séiger att den téita staden
ir den miljomissiga staden, sdger Henrik Nerlund.

SAMTIDIGT SKEDDE DET politiska férdndringar
som forindrade byggandet i grunden. P4 1990-
talet togs statliga byggsubventioner bort.
Lanereglerna hade nyligen avreglerats vilket
ledde till att bostadslanen blev enklare att fa.
Dessutom 6kade omvandlingarna fran hyres-
ritter till bostadsritter.

- Under lagkonjunk-
turen pa 1990-talet
byggs det inte sd mycket
alls. Efter det dr det
bostadsbrist igen och
vi behover bygga nytt.
Men till skillnad fran
tidigare finns det en mycket stérre privat
bostadsrittsmarknad. Hér finns det paralleller
till 1920-talet, séiger Henrik Nerlun.

Pa samma séitt som da borjar byggherrar képa
upp gamla industriomraden i centrala ligen for
att uppfora spektakuléra ldgenhetshus. Till
exempel Liljeholmskajen. P4 1920-talet var mot-
svarigheten bland annat Atlasomradet i Vasastan.

EFTER FINANSKRISEN 2008 gick bostadsbyggandet
upp i hogvarv. Rintorna var rekordlaga, bostads-
réttspriserna steg och steg och ingen trodde att
det skulle ta slut. Pa flera hall d6k det upp pakos-
tade prestigebyggen, som 79&Park pa Girdet, av
den danske stjirnarkitekten Bjarke Ingels.

Samtidigt har arkitekturen letat sig in i kultur-
kampen pé internet dir en omdebatterad rorelse
vuxit fram: Arkitekturupproret. Manga dr miss-
nojda med det som byggs, och vill ha “klassisk”
arkitektur, med vilvda tak, takfétter och orna-
mentering.

Henrik Nerlund tror att debatten delvis dr
felriktad. Han tror att missngjet till stor del
handlar om att mycket som byggts varit likriktat
och storskaligt, vilket han kopplar till att enskilda
byggherrar tilldelas stora tomtritter och bygger
allti samma stil.

- Sa ser inte en stad ut. En stad ir inte ett hus
per kvarter utan ér indelad i mindre tomter och
dganderitter. Da far du en inbyggd variation i
kvarteren, med en kombination av olika fasader,
siger han.m
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Antikt palats eller ej. Bofills

~bage vid Medborgarplatsen
- &r ett exempel pa post-

modernismens Stockholm.”

SKB:s kvarter Tegelpramen
i St Eriksomradet pa Kungsholmen.
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Féltoversten pa Osterm

i sitt slag na
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Foto: Per Skolélund, Utred

Skarholmens centrum var
flaggskeppet i 1960-talets
bostadspolitik.
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100 &r av arkitektur

Nya hem i
gamla hus

Gert Wingéardh ar kédnd bade sina spektakuléra byggnader och
for sin medverkan i tv. SKB:s kvarter Basaren pa Kungsholmen

GERT WINGARDH

Grundare av
Wingérdh arkitekt-
kontor som har ritat

tre SKB-kvarter:
Basaren, Muddus
och Kappseglingen.

* Kasper Salin-priset
gick 2025 till Kvarte-
ret Jungfrun i Norr-
képing, ett gammalt
spannmalsmagasin
som byggts om till
moderna kontor.
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&r en avdem. Han ser en tydlig trend: fokus p& ombyggnad.

TEXT ANDERS FALKIRK FOTO ANDY LIFFNER

ad tycker du har varit viktigast i
Stockholms arkitektoniska utveckling?
- Jagvill svara pa ett annorlunda sitt. Vi
pratar ofta om arkitektoniska stilar och
stadsplanering, och varfér de uppstod
och vilket uttryck de har. Det ir sjdlvfallet intres-
sant, men jag skulle hellre prata om vilken uppfin-
ning, vilken teknisk utveckling, som var viktigast.

Ténker du pa bilen?

- Nej, for vanliga ménniskor var den viktigaste
tekniska utvecklingen tillgang till rinnande rent
vatten, och att det fanns i deras bostider. Det
16ste genast en méngd sanitira och hygieniska
problem. Allt det hir tar vi for givet idag, men
innan dess maste stanken i stan varit forfirlig, da
latrinerna var 6ppna och histskit 1ag pa gatorna.
De rika stod ju inte heller ut och limnade staden
och byggde villor, till exempel utmed den da
nybyggda Saltsjébanan.

Men det byggdes ju ockséa nytt fér "vanligt folk”?
- Absolut. Det byggdes overallt. Sjilv gillar jag
Hjorthagen. Da var det en industriférort med
Virtahamnen, de berémda gasverken och
omlastning av kol pa kajerna. Arbetarhusen,

som byggdes pa 1930-talet ovanfor hamnen, var
vackra. De var smala lamellhus och ligenheterna
hade dagsljus fran tva hall. Hjorthagen ir ett bra
exempel pa den framtidsanda och de stora visio-
ner som fanns forr.

Saknar vi stora framtidsvisioner idag?

- Det gor vi nog. Men vi har inte samma typ av
problem som funnits tidigare. Efter de stora
krigen under 1900-talet, nir stider bombades
sonder, sa behovdes visioner och det behévdes
framtidstro. Och det behovdes bygga bostadshus
snabbt. Idag gor befolkningsutvecklingen att vi
blir farre och dldre, att da behover vi inte bygga
helt nya bostadsomraden. Vi behover i stillet
varda de éldre hus vi har och bygga om, sa kallad
transformation.

- 2025 ars Kasper Salin-pris, som delas ut av
Sveriges Arkitekter, bekriftar med pristagare
och nominerade att fokus riktas allt mer mot
ombyggnad*. Det har linge visat sig mojligt
att transformera bostéder till olika typer av
arbetsplatser. Jag sitter sjilv i en sidan bygg-
nad.

Och @ven bygga om tomma industri- och
kontorsfastigheter till bostéder? Vi har fort-
farande bostadsbrist till exempel i Stockholm.

- Vi har bostadsbrist i attraktiva ligen, men ser
man till landet i stort, sa har vi inte det. Fa linder
har lika manga bostider per capita. Vi har drygt
fem miljoner bostéder i Sverige pa en befolkning
pa tio miljoner. Och det kan tilldggas att det kan
vara billigare att bygga om industri- och kontors-
fastigheter till bostadshus &n att bygga nytt.

Jag tror att man kan spara runt 30 procent av
nybyggnadskostnaden. m
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Urban natur

EU:S
FORORDNING
FOR NATUR-
RESTAURERING

Forordningen &r en
bindande EU-lag
som kraver att med-
lemsléanderna res-
taurerar minst 20
procent av sina
land- och havsomra-
den till 2030, och
alla skadade ekosys-
tem till 2050. For
urbana ekosystem
innebar férord-
ningen att arealen
urbana grénytor och
arealen tradkron-
tackning ska ha
samma nivéa natio-
nellt 2030 som 2024
nar férordningen
tradde i kraft.

Kaélla: Naturvardsverket
och Naturskydds-
féreningen

Kvarteret Drevinge i Tensta.

Vaxtkraft

EU stéller allt hardare krav pd gréna ytor och
tradkrontéckning i staderna. Och all forskning pekar
pa hur bra vi ménniskor mér av natur i vardagen.
SKB vill givetvis dra sitt stra till stacken.

TEXT ANDREAS BIJORKMAN

augusti 2024 tridde EU:s forordning om res-

taurering av natur i kraft och blev lagstadgad i

samtliga EU-ldnder. Det giller dven natur i

stadsmilj6 som bland annat ber6r restaurering

av urbana ekosystem, sa som gronytor och
tridkrontickning. Syftet ir att lyfta fram ekosys-
temen som viktiga livsmiljoer f6r viixter, faglar
och insekter.

Anna Persson dr biolog och doktor i zooekolo-
gi. Hon forskar just nu pa ekologi och biologisk
mangfald i urbana miljéer och dr medforfattare
till en forskningsartikel i den vetenskapliga tid-
skriften ”Trends in Ecology and Evolution”. Dir
argumenterar hon fér en mer evidensbaserad
planering och skotsel av naturen i stiderna.

- T artikeln lyfter vi fragor som vi vill att det
forskas mer pa for att vi ska kunna gora faktabase-
rade insatser for naturen i staden. Det gors manga
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insatser med gott syfte men dér det saknas risk-
bedémning, till exempel nér icke-inhemska arter
anvinds i stor skala, siger Anna Persson.

Hon menar att forskare maste samarbeta mer
med lokala stadsplanerare och gronytefoérvaltare.

- Som forskare soker vi giirna generella svar
medan praktiker behover kunskaper om vad som
fungerar pa en specifik plats. I manga fall star
olika kommunala forvaltningars strategier emot
varandra och miljéarbetet dr delvis beroende av
eldsjilar. Vi kan inte sta och falla med en person
utan maste ha milj6- och naturfragorna pa agen-
dan i flera forvaltningar, siger hon.

NATUR I STADERNA bidrar med fler ekosystemtjins-
ter &n bara biologisk mangfald. Gronska minskar
risken for 6versvimningar, svalkar vid virmebol-
jor, renar luften och kan dven vara bullerreduce-
rande. For minniskor bidrar den till biattre hilsa,
mindre risk for allergier och astma och béttre ater-
himtning efter stressrelaterade sjukdomar.

- Men hur vi upplever naturen beror mycket
pavilka arter och vilken typ av natur vi moter i
vardagen. Ser vi bara en enstaka skata eller en
duva sé kan det vara svart att férsta vad naturen
faktiskt betyder for oss mianniskor. Det finns
indikationer pa att en vixande andel personer
upplever negativa kénslor, som ridsla, obehag
eller till och med avsky mot naturen, sa kallat
biofobi. Ar du riadd for insekter si bryr du dig
mindre om att det sprutas bekimpningsmedel pa
akrarna eller huggs ner hundra ar gamla trid.
Med naturen som en del av vardagen kan vi mot-
verka den trenden, séger Anna Persson.



Storgéardskvarteret Ryssjan ligger
intill Stora Blecktornsparken och
har gott om naturkénsla.

SKB:S GARDAR AR viktiga inslag for att hyresmed-
lemmarna ska kunna uppleva natur i sin vardag.
SKB:s hallbarhetssamordnare Frida Andrén ser
gardarna som viktiga bade som gronytor i stadens
rum och fér gemenskapen i kvarteren.

- Vi har ett 16fte om att skapa mer én ett hem.
Gardarna ska inte bara ha fina planteringar med
vackra blommor. Det ska dven finnas olika typer
av motesplatser som gor att det blir trivsamt och
l4tt for de boende att triffas och umgas, oavsett

»Halften av vara kvarter
har aktiva odlingsgrupper
inom kvartersraden.«

alder. Det kan bland annat handla om sittplatser,
pergola, grill och lekutrustning utifran lige,
utrymme och behov, séiger hon.

Det finns riktlinjer for hur SKB ska planera for
grona ytor vid nybyggnation.

- I riktlinjerna anges att vi ska ta vara pa biolo-
giska virden. Maste vi ta bort ett trid nir vi byg-
ger s ska vi ersiitta det sa gott vi kan, pa samma
plats eller i niirheten. Sedan jobbar var utemiljs-
grupp och fastighetsskotarna med att planera och
férvalta gardarna med fokus pa biologisk méang-

fald, giirna med engagemang fran de boende.
Hilften av vara kvarter har till exempel aktiva
odlingsgrupper inom kvartersraden. Dessutom
har vi riktlinjer for vilka vixter vi ska plantera
som ir ritt for platsen och klimatet, séger Frida.

STADSNARA NATUR AR en viktig forutsittning for
att ménniskor dven ska ta sig utanfoér innergardar
och kvarter for att umgas. Lars Johansson har
lang erfarenhet som landskapsarkitekt, bland
annat i Enkoping, och som stadstridgardsmista-
re i Géteborg, Uppsala och Solna. Dessutom har
han undervisat blivande landskapsarkitekter pa
Sveriges lantbruksuniversitet, SLU. Varen 2026
gav han ut boken ”Urban gronska for alla”.

- Jag tycker att gronskan ska vara en stads-
byggnadsfraga, precis som bebyggelsen och
infrastrukturen. Jag brukar séiga att husen bara
ir mellanrummen mellan platserna, och att
husen utgor viggarna i det offentliga rummet,
sdger han.

EN INTERNATIONELLT ERKAND planeringsprincip i
stdderna ér 3-30-300-regeln. Den togs fram av
den nederlindska forskaren Cecil Konijnendijk
med malet att skapa hdlsosammare och mer kli-
matanpassade stider. Principen innebir att alla
ska kunna se minst 3 trad fran sitt hem, skola

GRONYTEFAKTOR

(GYF) ar ett
planeringsverktyg
som anvénds fér att
sékra och utveckla
gréonomraden och
ekosystemtjanster i
stader. Det fungerar
som ett nyckeltal
som beraknar hur
stor andel av en
tomt som ar
"ekoeffektiv", vilket
innebar att den
bidrar med
naturvarden som
dagvattenhantering,
biologisk mangfald
och rekreation.
Kalla: Boverket
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VIISKB / HOSTEN 2026 19



Foto: baraBild.se

1

R

Kvarteret Bredholmen i Varberg
har en utemiljo som lockar till
bade lek och avkoppling:

EXEMPEL PA
VAXTER SOM
GYNNAR
BIOLOGISK
MANGFALD

Ljung
Calluna vulgaris

Blaklint
Centaurea cyanus

Citronmeliss
Melissa officinalis

Kungsmynta
Origanum vulgare

Kryddsalvia
Salvia officinalis

Akleja
Aquilegia vulgaris

Stjarnflocka
Astrantia major

Varlsk
Gagea lutea

Réda vinbar
Ribes rubrum

Hallon
Rubus idaeus
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eller arbetsplats. Varje stadsdel eller kvarter
ska ha en tridkronstickning (andel skuggande
tradkronor) pa minst 30 procent. Dessutom ska
boende ha max 300 meter till nirmaste storre
gronomrade eller park.

- Principen baseras pa forskning om att vi
anvinder en park mer om den ligger inom 300
meter och att vi mar bittre om vi ser trid fran
vart hem. Ddremot dr det otroligt svart att
komma upp i 30 procent tridkrontéickning i
stidderna. Nir vi tar ner trid for att bygga tar det
manga ar for ett nytt trid att viixa sig stort igen.
Dirfor dr det extra viktigt att vi tar vara pa den
natur som redan finns. Fér mig handlar urban
gronska om att skapa platser dir ménniskor kan
motas, siger Lars Johansson.

TRADEN AR AVGORANDE f0r stiderna i ambitionen
att 6ka tridkrontéickningen, mal som bade EU
och FN satt upp. For att na dit finns bland annat
arbetsredskapet gronytefaktor (se faktaruta pa
forra uppslaget) som ska sékerstélla att grona
kvaliteter uppnas vid byggande. Syftet &r att
bidra till ett bittre liv for ménniskor, djur och
vixter genom att skapa bra mikroklimat och luft-
kvalitet, god jordkvalitet och rekreativa friytor.
SKB:s projektchef Peter Svahn understryker
vikten av gronska i det offentliga rummet.

- Det dr viktigt med trid och grénska i gatu-
miljoerna, i synnerhet nu nér klimatet blir
varmare. Har vi mdjlighet att fa in gronska pa
marken runt vara kvarter r det viktigt for oss.
Gronskan ger liv at staden och jag tror att vi
minniskor trivs bittre néir vi upplever arstidernas
skiftningar pa niira hall, sdger han.

Anna Persson ser stor potential att stirka den
biologiska mangfalden ytterligare i just stadsmil-
joer med manga hoghus.

SA HAR BIDRAR SKB

Gronytefaktor

Krav pa naturvarden som SKB uppfyller
for att certifiera nya byggnader enligt
Miljobyggnad Silver.

Véxter
Vi véljer véxter som passar plats och klimat
och inte kraver for mycket underhall.

Kompostering

Manga kvarter har komposter dar trad-
gérdsavfall blir ndringsrik jord som aterférs
till planteringarna.

Bekédmpningsmedel

N&r mekanisk rensning inte racker
anvander fastighetsskotarna enbart
biologiskt nedbrytbara bekdmpningsmedel.

Invasiva arter
SKB jobbar lopande med att bekdmpa
invasiva arter.

Grona tak

Sedan 2010 anlagger SKB ofta sedum-
eller torrangstak pa nya fastigheter.
Taken gynnar pollinerare, fordréjer
regnvatten samt ger naturlig isolering.

Skuggande trad
Vi vardar vara befintliga trad och planterar
nya for att ersatta de som behover tas bort.

- Gronomraden kring flerfamiljshus har ofta
laga biologiska virden och dr monotona i sin
utformning, trots att det finns mycket grényta.
Dir finns det stor potential att fa in mer trid,
buskar och inhemsk flora, siger hon.

UNDER ARET HAR SKB gjort en nuligesanalys av
vilka forutsittningar det finns for biologisk
mangfald pa kvarterens gardar. Syftet har varit
att forsta vilka virden vi har och hur vi mojliggor
for viixter och djur att trivas pa gardarna.

- Analysen visar att vi generellt har stor varia-
tion av viixtlighet och méanga stora trid. Det vi ser
som en utmaning ir habitat for insekter och sma-
djur. Det ér ofta en utmaning att ha déd ved och
rishogar liggande i innerstadskvarteren. Det upp-
levs stokig och vicker fragor. Var ambition dr att
tillsammans med de boende jobba vidare med att
utveckla gardarna &nnu mer. Min Gvertygelse ir
att det dr viktigt att inte gora for stor skillnad pa
stad och natur. Gronskan behover vara vil integre-
rad sa att vara gardar kan fylla alla de funktioner
som vara boende behdver, siiger Frida Andrén. m



Viméter

—tt hem och ett
nelt liv med SKB

Hundraaringen Eva Svanblom har levt och verkat
i SKB:s sfar i 6ver attio ar. Hon har sett chefer,
medarbetare och boenden komma och gé i decennier.

TEXT OCH FOTO ANDREAS BJORKMAN

ARET AR1943. Andra virldskriget rasar.
Sjuttonariga Eva Svanblom bor fort-
farande hemma hos sin mamma och
pappa pa Bergsgatan i Stockholm och
utbildar sig inom stenografi, maskin-
skrivning, bokféring och handelsldra pa
realskolan. In pa skolan kommer SKB:s
kamrer Ingvar Bertili med ett mal. Han
behovde anstilla ndgon som skulle kunna
hjilpa till med foretagets bokféring.

- Han bad mig att s6ka jobbet. Jag
hade aldrig hort talas om SKB. Jag blev
medlem, tog jobbet och fick méjligheten
att flytta inien liten vindsldgenhet med
ett rum och kokvra i kvarteret Gléden pa
Hilsingegatan, minns Eva Svanblom.

Eva kastades snabbt in i SKB:s verk-
samhet och hjilpte till med bokforing

och ekonomiska utrédkningar. Under en
danskvill pa stan rakade hon av en
slump springa ihop med Henry.

- Viblev tillsammans och direfter
flyttade han in i min ligenhet. Vi bild-
ade familj och flyttade snart nagra
hundra meter till en annan ligenhet
inom SKB, pa S:t Eriksgatan 111.
Dérefter bar det ut till SKB:s nybyggda
ligenheter i kvarteret Markpundet i
Akeslund, siger Eva.

Eva trivdes brai omradet dir hennes
barn Barbro, Berit och Allan gick i for-
skola och skola. Men hon trivdes simre
med rollen som mammaledig.

- Jag jobbade extra pa julen niir det
skulle riknas rintor som skulle skrivas
in i medlemmarnas bankbocker. Jag satt

pa helger och kvéllar och jobbade - bade
for att hjilpa till och for att jag tyckte att
det var vildigt roligt.

EFTER FORALDRALEDIGHET OCH ett halv-
tidsjobb péa forskningsféretaget LKB
atervinde Eva Svanblom till SKB:s kon-
tor pd Hantverkargatan ar 1968. SKB
ringde och behovde en ersittare till en
medarbetare som skulle ga i pension.

- Jag kiinde att det var dags att jobba
heltid igen, sé jag tackade ja. Jag trivdes
otroligt bra och tyckte att arbetsuppgif-
terna var roliga. Under aren har manga
chefer och medarbetare kommit och
gatt, men jag blev kvar, séger hon.

Samma ar gick flyttlasset till SKB:s
nybyggda kvarter Alligatorn i Bromma,
vackert beldget vid Mélaren med Kiirsén
péa andra sidan vattnet. Hir blev Eva kvar.

- Vattnet, naturen och lugnet hir 4r
fenomenalt. Promenaden ldngs vattnet
till Alvik dr en vildigt fin tur, séger Eva.

DEN 11 JUNI 2026 fyllde Eva Svanblom
hundra ar. Trots aldern finns det fort-
farande gott om energi kvar. Bland annat
till att triffa andra veteraner i SKB:s
pensionérsférening som hon var med
och startade nér hon gick i pension 1991.

- Vi har otroligt roligt niir vi ses och
vi hittar pa allt méjligt. Tillhorigheten
ir jitteviktig, siger hon. m
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SKB bygger
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ALLA VARA
BYGGPROJEKT
P& skb.org kan du
ldsa mer om SKB:s

nybyggnationer.

OBS!
Illustrationerna

&r endast skisser av
hur kvarteren kan

komma att se ut.
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BYGGSTART: :
ARSTAFALTET
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Tllustration: AIX Arkitekter

SKB forst ut

I december borjar SKB bygga kvarteret Stédesjon med
sina 111 nya kooperativa hyresratter intill den nya stora
parken pa Arstafaltet. Har skapas ljusa, valplanerade
hem for SKB:s medlemmar. Preliminar forsta
inflyttning &r andra kvartalet 2029.

STODESJON AREN del av den forsta etappen i den
nya stadsdelen pa Arstafiltet. Kvarterets sex hus
far fasader i ljus puts och jordnira tegeltoner,
med en gronskande gard med planteringar,
sittplatser och lekytor.

De 111 ligenheterna rymmer allt fran yteffek-
tiva ettor till generdsa sexrumsligenheter.
Genomténkta planlsningar, vita viggar och
ekparkett skapar ljusa, tidl6sa hem. Férvaringen
anpassas efter bostadens storlek, med forrad i
lagenheten och i vissa fall d&ven i kéllaren.

Kvarterslokalen pa bottenvaningen, med egen
uteplats mot garden, blir en naturlig métesplats.

Hir finns ocksa tvittstugor, byteshorna och fyra
lokaler f6r externa verksamheter. Cykelparkering
finns bade ute och inne, och under kvarteret
byggs ett gemensamt garage.

Tvirbanan nas pa nagra minuters promenad
och Arsta centrum, med butiker, restauranger,
bibliotek och service, ligger cirka tio minuter
bort. Intill viixer en park ungefir lika stor som
Skansen fram, med gronska, vatten, lek, aktivi-
teter och motesplatser.

LAS MER PA skb.org/vara-bostader/nyproduktion/
stodesjon

OM ARSTAFALTET

SKB &r forst ut att
bygga i den nya
stadsdelen Arstafal-
tet. Har planeras for
cirka 8 000 bosta-
der som kommer att
byggas i flera etap-
per. Omradet far
blandad bebyg-
gelse, férskolor,
skolor, verksam-
heter, en stor park
och aktiviteter.

Kommande byggprojekt

. -

Henriksdalsbacken, Nacka

113 lagenheter, varav 6 LSS-boende, férdelade pa tre flerbo-

Blackeberg ~

Blackeberg, Bromma

stadshus och nio radhus. Bedémd byggstart tidigast 2028/2029.

Cirka 120 lagenheter fordelade pé nio hus. Byggstart 2029.
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Det héar ar dina sidor!

Har samlar vi medlems- och
féreningsinformation. Vid fragor
om ditt medlemskap eller foren-

ingsaktiviteter besdk skb.org,

chatta med oss eller kika in i

frageforumet fraga.skb.org. Du
kan dven mejla till skb@skb.org
eller ringa 08-704 60 0O0.

Foto: Jon Buscall

Vialkomna Afamia
och Jeanette!

Mot SKB:s nya féreningsutveck-
lare och féreningskoordinator

I maj bérjade Afamia Maraha som
féoreningsutvecklare pa SKB. Afamia har
stor erfarenhet av att arbeta i foren-
ingar, bade ideellt och som férenings-
utvecklare. Hon kommer senast fran
Roda Korset dér hon jobbade i elva ar.
Afamia kommer bland annat att stétta
och utveckla kvartersradens och full-
méktiges arbete samt bidra till att 6ka
medlemsinflytandet och engage-
manget i féreningen.

Aven pa tjansten som féreningskoor-
dinator har vi ett nytt ansikte. Jeanette
Levin bérjade i augusti och kommer
senast fran HSB Stockholm. Jeanette
kommer bland annat att arbeta med
féreningsstdmma och medlemsmoten.
Hon stoéttar dven vd och &r styrelsens
sekreterare.
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Gruppavtal for internet och tv

Nésta ar ansluts alla SKB:s lagenheter till ett gruppavtal for
internet och tv. Det innebar att vi har kunnat pressa priserna for
tjansterna och att vara hyresmedlemmar far billigare avgifter

for internet och tv.

INITIATIVET kom initialt frdn medlem-
mar genom motioner till stAmman 2024
och styrelsen har sedan tagit uppdraget
vidare. Genom att férhandla med olika
leverantorer har vi kunnat pressa pri-
serna for tjansterna.

GRUPPAVTAL &r vanligt i madnga bostads-
rattsféreningar. Med nastan 8 900
lagenheter har SKB ett starkt férhand-
lingslage. Efter samrad med hyres-
utskottet har styrelsen beslutat om ett
hyrestillagg pa 150 kr per manad fér
samtliga hyresmedlemmar.

VI HAR TECKNAT avtal med Telia for
internet och tv. Mer information och
tidplan for anslutning skickas till alla
boende medlemmar innan arsskiftet.

VIA SKB PLUS kommer bade kdande och
boende medlemmar dven att f& andra
erbjudanden fran Telia. S& hall 5gonen
Sppna i var!

Logga in och las mer pa:
skb.org/mina-sidor/digital-infrastruktur

Flytta nar livet féréandras

I vissa fall kan du som bor hos SKB flytta utan att
komplettera upplatelseinsatsen. Det galler om du:

« flyttar till en mindre bostad i eller nara ditt kvarter

« &r 6ver 65 ar och behover battre tillgénglighet

« s6ker en nyproducerad lagenhet med kort kotid.

Lds mer pa skb.org/sarskildaskal

eJAQp)ig 49UYOL-WIOEd 030



VAR MED OCH PAVERKA
FRAMTIDENS SKB

Sedan 1916 har medlemsengagemanget varit karnan i SKB
- och det ar fortfarande medlemmarnas idéer, erfarenheter
och vilja att bidra som driver oss framat.

SKB ir mer dn bara bostéder. Vi dr en
kooperativ forening med 94 000 kéande
och boende medlemmar som tillsam-
mans fger, utvecklar och formar foren-
ingen. Att engagera sig i SKB ir ett sétt
att paverka och samtidigt vara med och
utveckla féreningen fér kommande
generationer.

Dér besluten fattas

SKB:s hogsta beslutande organ dr den
ordinarie foreningsstimman. Dir
samlas fullméktigeledamoter for bade
kéande och boende medlemmar.

Pa stimman fattar fullméktigeleda-
moter beslut som paverkar hela féren-
ingens framtid. Hir behandlas motioner
fran medlemmarna, styrelsens forvalt-
ningsberiittelse och andra viktiga fragor
om SKB:s utveckling. Férenings-
stimman viljer ocksa styrelse, hyres-
utskott och revision samt utser val-
beredningen.

Fullm&ktige - medlemmarnas rést
Som fullméktigeledamot dr du med och
representerar SKB:s medlemmar och
bidrar till att fora deras perspektiv

Hej medlem!

vidare i féreningen. Det dr deltagarna
pa de ordinarie medlemsmotena for
koéande respektive boende som viljer

de fullmiktigeledaméter som ska repre-
sentera dem.

»Darfor vill vi sarskilt
uppmuntra yngre
medlemmar att
engagera sig. «

Uppdraget innebér att halla sig infor-
merad om SKB, delta i diskussioner och
samverka med andra fortroendevalda.
Men det handlar ocksé om nagot storre
- att tillsammans med andra engagerade
medlemmar vara med och paverka rikt-
ningen for en forening som funnits i ver
110 ar.

Fler perspektiv starker SKB
SKB arbetar aktivt for att féoreningens
fortroendevalda bittre ska spegla med-
lemmarna. Dirfor vill vi sarskilt upp-
muntra yngre medlemmar mellan 18 och
45 ar att engagera sig. Det dr en stor och
viktig grupp bland vara kéande medlem-
mar. Deras perspektiv och erfarenheter
behovs i samtalen om framtidens SKB.
Du behover inte ha tidigare erfaren-
het av foreningsarbete f6r att bidra. Det
viktigaste ir viljan att engagera sig, dela
med sig av sina tankar och vara med och
paverka.

Idéer som kan bli verklighet

Har du en idé om hur SKB kan bli &nnu
béttre? Genom att skriva en motion kan
du lyfta forslag till féreningsstimman.
Motioner ir en viktig del av medlems-
demokratin och ett konkret sitt att
paverka féreningens utveckling.

Ett engagemang som gor skillnad
1 SKB bygger demokratin pa ett med-
lemsengagemang. Oavsett om du enga-
gerar dig som fullméktigeledamot, skri-
ver en motion eller vill ta ett ansvar i
styrelse, hyresutskott eller revision, dr
ditt engagemang viktigt.

Tillsammans fortsétter vi utveckla
SKB - for dagens och morgondagens
medlemmar.
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Hej medlem!

FORENINGSSTAMMAN 2026 OCH

KOMMANDE STADGEANDRING

SKB:s ordinarie féreningsstamma holls lordag den 23 maj.
Det blev en innehéllsrik stdmma som behandlade ett stort
antal motioner och dar flera viktiga beslut fattades, bland
annat kring styrelsens férslag om nya stadgar.

Foreningsstdmman praglades av
engagemang och aktiva diskussioner
om féreningens framtida utveckling.
Efter inledande métesformalia pre-
senterade vd Ingrid Gyllfors verksam-
hetsberattelsen och det gédngna éret.
Stamman beslutade i drenden som
godkénnande av styrelsens och revi-
sorernas beréattelser och faststallande
av resultat- och balansrdkning. Detta
foljdes av val till styrelse, revision,
hyresutskott och valberedning.

(L&s mer om véra nya fortroendevalda
pé sidan 29.)

Genomgang av motioner

Det kom in 45 motioner till &rets
stdmma. Amnena varierade mellan
demokrati och medlemsinflytande,
tillgang till bostader och ekonomi,
férvaltning och SKB:s langsiktiga
utveckling och kooperativa idé. Samt-
liga motioner behandlades och arbe-

Foto: Jon Buscall

Foto: Jon Buscall

tet med att genomféra de beslut som
fattades av stamman péagar. Av 133
rostberattigade fullmaktigeledamoter
deltog 118.

Forslaget till andring av SKB:s stadgar
P& dagordningen fanns &ven styrel-
sens proposition om nya stadgar. En
stadgeandring kraver beslut vid tva pa
varandra féljande féreningsstammor.
Det forsta beslutet togs vid en extra
féreningsstdmma i november 2025.
Vid stdmman 23 maj fick forslaget
majoritet men inte den kvalificerade
majoritet som behdvs for att anta nya
stadgar, det vill sdga stéd fran minst
tva tredjedelar. Propositionen avslogs
darfor.

I diskussionerna kring propositio-
nen om nya stadgar framférdes bland
annat 6nskemal om fortsatt dialog
och férankring. Styrelsen har paborjat
arbetet med att utreda nulaget och
att ta fram en process fér den fort-
satta utvecklingen och modernise-
ringen av stadgarna.

Vill du ldsa &nnu mer
om stadgefdrslaget?
Logga in pa Mina sidor!

|

Har du en idé som kan utveckla SKB?

SOM MEDLEM I SKB har du mojlighet att
paverka féreningens framtid genom
att skriva en motion till férenings-
stdmman. En motion &r ett satt att lyfta
idéer, forbattringsforslag och fragor
som du tycker &r viktiga for SKB och
vara medlemmar. En motion ska handla
om féreningsévergripande fragor.
Det som rér enskilda kvarter, indivi-
der eller forvaltningséarenden loses
genom att kontakta SKB via mejl
eller telefon.

Alla medlemmar - bade kdande
och boende - kan skicka in motioner,
antingen pé egen hand eller tillsammans
med andra. Manga férandringar och
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forbattringar inom féreningen bérjar
just med en medlems idé.

Kanske har du idéer om hur SKB kan
utvecklas framéat? D& &r en motion ett
bra s&tt att gora din rost hord.

Hur skriver jag en motion?

P& skb.org finns en sida med tips och
vagledning fér dig som vill skriva en
motion. D&r kan du ldsa mer om hur en
motion byggs upp och vad som &r bra att
tanka pa. Las mer har: skb.org/om-oss/
foreningen/motioner

Tips - s6k bland tidigare motioner
Kanske har ndgon redan lyft en liknande

fraga? I motionsdatabasen péa skb.org
hittar du motioner, styrelsens svar och
stdmmobeslut fran 1984 och framét.
Du kan s6ka pa &mnen och artal och
fa tips.

Skicka in din motion redan nu

Senast den 31 januari 2027 ska motionen ha

kommit in till SKB — men du &r sjalvklart

valkommen att skicka in den redan nu.

Din idé kan bli en del av framtidens SKB.
Mejla motionen till motion@skb.org,

helst i form av ett Word-dokument.

Om du hellre vill skicka med post ar

adressen: SKB, Féreningskoordinator,

Box 850, 16124 Stockholm



Ar du kdande medlem
och vill vara med och
paverka framtidens SKB?

I maj 2027 ska vi vélja vilka av oss kémedlemmar som ska ingé i SKB:s
fullmaktige. Nu soker vi fler engagerade personer som vill vara med
och representera oss pa féreningsstdmman som &r SKB:s hogsta
beslutande organ.

Som fullmaktigeledamot kan du péverka och forma SKB:s framtid
genom att du fatt medlemmarnas fortroende att fatta beslut om
foreningens utveckling. Det &r pé kdandes ordinarie medlemsmote |
april som vi valjer de fullmaktigeledam&ter som ska representera oss.

Lés mer!
i skb.org/sa-
1 engagerar—du_d,'g

Som fullméktige for kbande

medlemmar:

« deltar du i méten och aktiviteter
under éaret

« far du lépande information om
aktuella fragor i féreningen

« tréffar du andra engagerade med-
lemmar och fértroendevalda

« ar du med och tar beslut péa foren-
ingsstdmman

Du behdver inte ha tidigare erfaren-
het av féreningsarbete. Det viktigaste
ar att du vill engagera dig och bidra
med din kunskap och dina erfaren-
heter och perspektiv.

\ j:
Delar av berednings-
gruppen for kéande
fullmaktige.

GXS/4pU3eg YLIUSH 0304

B

Ar du intresserad?

Valkommen att skicka din intresse-
anmalan till ssmmankallande i
beredningsgruppen. Vi gar igenom
alla intresseanmalningar och kon-
taktar de som anmalt sitt intresse.
Du &r ocksé varmt vialkommen att
hora av dig till oss om du har fragor
eller vill veta mer om vad uppdraget
innebar.

Ar du mellan 18 och 45 ar?

Vi vill att SKB:s fértroendevalda ska
spegla vara medlemmar och séker
darfor sarskilt yngre medlemmar
mellan 18 och 45 &r. Det &r en stor
grupp (42 procent) bland SKB:s
kdéande medlemmar och allas réster
behdvs i arbetet med framtidens
SKB.

Skicka din intresseanmalan till:

Malin Adolfsson, sammankallande i beredningsgruppen
for komedlemmar beredningsgruppen@skb.org

Foto: Henrik Betnér/SKB

Hej medlem!

2 fragor till
Malin Adolfsson

sammankallande i berednings-
gruppen fér kémedlemmar

1. Varfér tycker du att medlemmar ska
engagera sig i SKB?

— SKB &r mer &n en bostadsférening.
Det ar en medlemsagd organisation
dar vi medlemmar tillsammans kan
paverka hur vara bostader, vara omra-
den och var férening utvecklas.

Genom att engagera dig far du moj-
lighet att bidra med dina erfarenheter,
utvecklar dina kunskaper och &r med
och skapar ett &nnu battre SKB bade
for dagens och framtidens medlemmar.

2. SKB vill att fler i 4ldern 18 till 45 ar
ska engagera sig. Hur kan du i din roll
som sammankallande i berednings-
gruppen framja detta?

— Jag tror att det viktigaste &r att
sénka trosklarna till engagemang. Som
yngre medlem kanske du vill vara med
och péaverka, men kanner inte till vilka
mojligheter som finns eller tror att
uppdragen kraver lang erfarenhet.

Vi vill &ven f& med ditt perspektiv
och visa hur ditt engagemang kan géra
skillnad. P4 sa satt far vi en bredare
representation och sakerstaller att SKB
fortsatter utvecklas i takt med med-
lemmarnas behov.

(9

F6lj SKB pa Instagram!
S6k pé skb_kooperativbostads-
forening sé& hittar du ratt.
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Var med och bidra
till SKB:s utveckling

Kanner du ndgon som ar engagerad, kunnig och nyfiken? Eller &r du kanske
det sjalv? Din erfarenhet och ditt engagemang kan géra skillnad i SKB.

Vi sdker dig

Nu soker valberedningen medlemmar
som vill vara med och bidra till
féreningens utveckling genom ett
fortroendeuppdrag i SKB:s styrelse,
hyresutskott och féreningsrevision.
Som medlem kan du nominera dig
sjalv eller nagon annan medlem till

féreningens viktiga fortroendeuppdrag.

Som fértroendevald &r du med och
formar féreningens framtid samtidigt
som du bidrar med din kunskap,
erfarenhet och nya perspektiv.
Tillsammans skapar vi ett starkare och
mer héllbart SKB fér bade dagens och
framtidens medlemmar.

Du kan nominera bade kéande
och boende medlemmar till:

« Styrelse

« Hyresutskott

* Féreningsrevisor

S4& nominerar du

Vem ar du?

Vi sdker personer med olika erfaren-
heter, bakgrunder och perspektiv.
Du behéver inte kunna allt - det
viktigaste &r viljan att engagera sig
och bidra till féreningens utveckling.

Det &r sarskilt vardefullt med
erfarenhet eller kunskap inom
exempelvis:

« bygg- eller fastighetsbranschen
« hallbarhet

o juridik

» ekonomi

« demokrati- och féreningsfragor

Vi ser ocksé gérna att du:

« har erfarenhet av styrelsearbete
eller andra fértroendeuppdrag

« kdnner ett engagemang fér den
kooperativa verksamhetsformen

« vill bidra till att utveckla SKB
langsiktigt

« vill tillvarata medlemmarnas intressen

1. Logga in pa skb.org och fyll i det digitala formulé&ret pa: skb.org/om-oss/

foreningen/nominera

2. Beskriv utforligt vilken kompetens och erfarenhet du eller den nomi-
nerade medlemmen har, och hur du/den kan bidra i uppdraget. Om du
nominerar ndgon annan behéver personen vara tillfrdgad och ha sagt

ja till att bli nominerad.

3. Skicka in nomineringen senast den 28 februari 2027.

Val pa féreningsstdmman i maj

N&r nomineringstiden har gatt ut arbetar valberedningen vidare med
att foresla kandidater till de uppdrag som blir lediga. Valen genomférs
sedan pa SKB:s foreningsstdmma i slutet av maj 2027.

Mer om fértroende-
uppdragen

Bade boende och kéande medlemmar
ska vara representerade. Mandattiden
artva ar.

Styrelsen

Styrelsen har det 6vergripande ansvaret
for SKB:s verksamhet och arbetar med
frégor som rér ekonomi, byggnation,
férvaltning och féreningsverksamhet.
Uppdraget passar dig som vill vara med
och fatta strategiska beslut for foren-
ingens framtid.

Hyresutskottet

Hyresutskottet arbetar med hyressatt-
ningsfragor. Arbetet sker dels sjalvstan-
digt utifrén féreningens stadgar och
riktlinjer, dels tillsammans med styrel-
sen genom samréad i hyressattnings-
fragor. Hyresutskottet har darigenom

en strategisk roll i att bidra till att saker-
stalla en langsiktigt god ekonomi fér
SKB

Fdreningsrevisor

Som féreningsrevisor granskar du
styrelsens arbete och féreningens
verksamhet och bidrar till insyn och
trygghet fér medlemmarna.

Har du fragor?
Varmt valkommen att
kontakta valberedningen
valberedningen@skb. org




SKB valkomnar nya
fortroendevalda

Nya fértroendevalda valdes in i olika roller vid
arets stamma for att bidra med sina kunskaper
och sitt engagemang i féreningen. Vi valkomnar

alla nyinvalda.

FILIPPA DRAKANDER
ny vice ordférande i styrelsen
Styrelsen har utsett Filippa Drakander
till vice ordférande. Filippa arbetar som
Sustainability Development Manager pa
Newsec och leder affarsutvecklingen
inom ESG; miljg, socialt ansvar och
bolagsstyrning. Hon har bred erfarenhet
av hallbarhet, affarsutveckling, féren-
ingsfragor och medlemsengagemang.
- Jag &r glad 6ver fortroendet att fa
ta rollen som vice ordférande. SKB &r
en unik férening och har en viktig
roll pé bostadsmarknaden. Jag ser
fram emot att fortsatta arbetet for en
modern och langsiktigt hallbar foren-
ing och att fa bidra till att SKB fortsatter
att vara attraktiv och relevant fér bade
nuvarande och kommande medlemmar.

KRISTINA HARBOM

ny styrelseledamot (tidigare
suppleant i styrelsen)

Ekonom med en magister i HR Mana-
gement som arbetat som HR-chef i

20 &r. Idag &r Kristina Harbom Human
Resources Manager pa Euroclear Bank
Sweden Branch. Kristina har ldng erfa-
renhet av styrelsearbete och fortroen-
deuppdrag, inom och utanfér SKB.

— SKB ligger mig varmt om hjartat.
Det &r en gladje att fa bidra med mina
erfarenheter och vara med och vidare-
utveckla vér fina kooperativa férening.
Samtidigt &r det en ynnest att fa inspi-
reras av andra medlemmar och allt
som var férening erbjuder.

1)eosng uog 0304

Hej medlem!
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ULF NYQVIST

ny fértroendevald revisorssuppleant
Har 35 ars erfarenhet fran bygg- och
fastighetsbranschen, bland annat som
vd fér Botkyrkabyggen och Telge-
bostader. Idag arbetar UlLf Nygvist som
konsult och har &ven varit tillférordnad
vd fér SKB. Ulf har haft flera styrelse-
uppdrag inom fastighetssektorn och
arbetsgivarorganisationer.

— SKB &r en unik férening med enga-
gerade medlemmar, hog kompetens
och ett viktigt uppdrag. Féreningen goér
nytta for sina medlemmar och det ska
bli bdde spannande och hedrande att
fa bidra till den fortsatta utvecklingen.

i e

-~ o

ROLAND SERNLIND
ny ordinarie ledamot i hyresutskottet
Med &ver 30 é&rs erfarenhet av hyres-
forhandlingar och hyressattningsfragor
har Roland Sernlind arbetat inom
Hyresgastféreningen, Nynashamns-
bostader och Sveriges Allmannytta.
Idag &r Roland konsult inom hyres-
fragor och ledamot i Hyresnamnden.
— Jag hoppas att mina erfarenheter
fran bada sidor av férhandlingsbordet
kan bidra till hyresutskottets arbete
vad géller framtida utmaningar. Med
min erfarenhet av systematisk hyres-
s&ttning och ombyggnadsverksamhet
vill jag bidra till ett kreativt arbete.
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Hej medlem!

FORENINGS-
KALENDARIUM
2026/2027

31 oktober. Sista dag for inbetalning
av bosparande.

14 november. Fullmaktigedagen for
SKB:s fullmaktige och andra fértroen-
devalda.

Slutet av januari. Medlemsbevisen med
inbetalningsavier, medlemskort och
saldobesked skickas ut via Kivra eller
brev.

31 januari. Sista dag for att skicka in
motioner. L&ds mer pé sidan 26.

28 februari. Sista dag for att nominera
kandidater till fortroendeposter inom
SKB. For info se sidan 28.

8 mars. Ekonomiférelasning for
fortroendevalda.

31 mars. Sista inbetalningsdag for
arsavgift.

Bérjan av april. Arsredovisning och
motionshéfte publiceras péa skb.org
som underlag till medlemsmotena.

Bérjan av april. VArnumret av Vi i SKB
skickas ut.

20 april. M6te om arets motioner.

15 april-11 maj. Ordinarie medlems-
moten fér boende medlemmar.

27 april. Ordinarie medlemsméte
for kdande medlemmar.

22 eller 25 maj. Ordinarie férenings-
stdmma. Antalet motioner paverkar
vilket datum stdmman hélls. Datum
meddelas i februari.

Ytterligare aktiviteter och mdoten kan
tillkomma. Hall dig uppdaterad via
skb.org/om-oss/foreningen/pagang
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Hallbarhetsvinnare
med kultur i fokus

Kvarteret Mjardens héllbarhetsgrupp har varit aktiv lange.
Och nytt for i &r &r att de utover odling och aterbruk satsat
extra pa social hallbarhet med fokus pé kultur och gemenskap.

EFTER FJOLARETS ANDRAPLATS kan kvar-
teret Mjirdens hallbarhetsgrupp titu-
lera sig vinnare av arets upplaga av
SKB:s tidvling Hallbarhetshoppet.

- Vi r sa stolta och glada 6ver att vi
vunnit. Nu ska vi anordna en gardsfest
i hallbarhetens tecken, siger Kerstin
Wikmar, hallbarhetsambassadér och
sammankallande i kvartersradet.

IKVARTERET MJARDEN vid Hammarby-
kanalen dr hallbarhetsarbetet inget
nytt. Sedan manga ar har de en hallbar-
hetsgrupp med fyra boende som fatt
mycket att hiinda. Ut6ver kryddodling
och rabatt med étbara och pollinerande
vixter har de delat information om
atervinning, satt upp en hylla for ater-
bruk och fatt ett delningsskap pa plats.

- Vi har dven arrangerat quiz-kvéllar
i hur man killsorterar, séiger Kerstin.

Iar har de lagt extra krut pa olika
typer av kulturevenemang. En anledning
till satsningen dr att manga nya boende
har tagit plats i kvartersradet.

- Det finns s otroligt manga duktiga

ménniskor i kvarteret. Niar nya mén-
niskor engagerar sig far kvartersradet ny
energi och nya perspektiv, sdger Kerstin.

Kvartersradet har i samarbete med
hallbarhetsgruppen arrangerat littera-
turkvillar dir de boende bjudits in att
ldsa upp nagonting som de sjélva skrivit
eller av nagon annan forfattare. Det har
dven arrangerats tre filmkvéllar.

- Filmkvillarna har varit extra upp-
skattade av de dldre som inte orkar ta
sig sa langt, férklarar Kerstin.

FOR HALLBARHETSGRUPPEN AR det vik-
tigt att arbetet i kvarteret ar lustfyllt,
for att fler ska engagera sig. Sedan ska-
dar det inte att kvarterets fastighets-
skotare hjilper till med praktiska saker.

- Han har hjilpt till med delnings-
skapet, fixat belysning och hittat en
plats dir vi kan forvara vara tridgards-
redskap, séiger Kerstin.

Under 2026 har gruppen redan
anordnat varsalong och fagelskadning
med en ornitolog i kvartersradet. I host
planeras bland annat en hallbarhetspub.



Foto: Kvartersradet Stadrocken

Sedan ett ar tillbaka har kvarteret Stadrocken i
Frudngen en egen hjartstartare. Tack vare kvarters-
rédets engagemang och de boendes entusiasm har
projektet bidragit bdde med trygghet och grannsamija.

TEXT ANDREAS BJORKMAN

INNAN JUL 2025 var den #ntligen pa plats.
Hjértstartaren som kvartersradet i
kvarteret Stidrocken i Fruéingen jobbat
hart fér. Men hur foddes egentligen idén
om att ha en egen hjirtstartare?

- Under ett par ar hade det kommit in
motioner om hjirtstartare till forenings-
stimman. I kvartersradet ville vi gdrna
undersoka mojligheten att skaffa en
hjdrtstartare pa egen hand, sger Ann
Irénius som dr med i kvartersradet.

Arbetet inleddes med ett kvarters-
radsmote dir de rostade igenom att
inleda en forundersékning. Hur sag
intresset ut bland de boende i kvarteret?
Vad skulle det kosta? Och vilken modell
av hjirtstartare skulle passa bist?

- Vibeslutade att hilften av kostnaden

skulle kvartersradet sta for, hdlften skulle
de boende betala, siiger Unni Larsson som
dven hon dr med i kvartersradet.

INITIALT FICK VIinte den respons vi
hade 6nskat. Men nir kvartersradet gick
ut med att intresset var for lagt fér att ga
vidare med idén anmailde sig fler.

- Nir vi senare gick runt och knackade
péa hos grannarna ville fler vara med. Sa vi
kunde bestélla en hjértstartare till ldgre
kostnad for vara grannar, siger Ann.

Ann, som sjilv arbetar som sjuksko-
terska, fick i uppdrag att ta in offerter
fran olika leverantorer. Kvartersradet
hade en tydlig bild av vilken typ av
modell de var ute efter. Den skulle vara
enkel, det skulle finnas elektroder som

Hej Stadrocken!

3 TIPS FOR DIG SOM VILL
INSTALLERA EN HJART-
STARTARE DAR DU BOR

Samla in synpunkter

Det &r viktigt att beslutet &ar
férankrat i kvarteret. Det &r
nédvandigt men dven betydligt
roligare att genomfdra nar det finns
ett brett stéd hos de bonde.

Ta in manga offerter

Det ar bra att jamfoéra olika modeller
och varumarken. Da far man bade
bra kunskap om vilka funktioner
som finns och mgjlighet att vélja en
modell som ligger ratt i pris.

Vaga

Med engagemang och gemenskap
gér det att &stadkomma néastan vad
som helst, dven saker som ingen
tidigare har erfarenhet av.

passade bade barn och vuxna och det
skulle vara litt att vixla mellan barn-
och vuxenlige och att byta sprak mellan
svenska och engelska.

DEN NYA HJARTSTARTAREN finns i kvarte-
rets hobbyrum och det 4r kvartersradet
som har ansvaret for den.

- Aven var fastighetsskotare ville
vara med och bidra, kvarteret 4r ju hans
arbetsplats. Och var férvaltare kom med
rad under processen och sag till att alla
boendes nyckelbrickor fungerar till
hobbyrummet dygnet runt, siger Unni.

Tack vare Ann Irénius erfarenhet och
kontaktnét inom sjukvarden har alla i
kvarteret dessutom erbjudits en hjért-
lungriddningskurs (HLR).

- De som ville fick prova den nya
hjirtstartaren och 6va pa en HLR-
docka. Sedan dess har dven jag utbildat
mig till HLR-ombud, séger Ann.

For Ann och Unni kénns det tryggt att
ha en hjirtstartare i kvarteret. Projektet
har dven bidragit med andra virden.

- Det hir har varit vildigt roligt och
visat att mycket &r mgjligt om det finns
engagemang. Vi har dessutom lirt kiinna
fler grannar under processen. Det skapar
ocksa trygghet i kvarteret, siger Unni. m
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Fn ojamlik
skola skapar
ojamlika liv

Varje ar lamnar nastan 20 000 elever grundskolan utan gymnasiebehérighet. Det &r inte
bara siffror — det ar drémmar som riskerar att aldrig bli verklighet. Idag kan faktorer som
var i Sverige du vaxer upp avgéra om du kommer in pa gymnasiet eller inte.

Sa ska det inte vara.

Alla barn ska ha samma mdjlighet att klara skolan och forma sin egen framtid. Stiftelsen
Laxhjalpen stéttar elever och skolor dar behoven ar som stérst. Varje dag arbetar vi fér
att fler elever ska klara grundskolan — och fa en chans att uppfylla sina drommar.
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